
 
 
 
 
 

 連絡先  下野庭スポーツ会館 ＴＥＬ ８４２－９６２４ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

１．開催日時    ９月３日（金）１０：００～１２：００ 
２．対象     一般  
３．募集人員   先着３０名  
４．参加費    無料  
５．応募方法   ８月１７日（火曜日）受付開始  
           電話及受付窓口へ申込み下さい  
６．持ち物    運動靴（上履き）、タオル  
         〈服装〉 動きやすい服装  
７．場所     下野庭スポーツ会館 スポーツ室  
         （地下鉄上永谷駅 徒歩７分）  
         横浜市港南区野庭町１３６－４  
 


